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Circ. n. 240 Gela, 02.05.2019
ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE - "ETTCRE MAIORANA"-GELA Ai docenti
Prot. 0003061 del 02/05/2019 Agli alunni delle classi 5* A AR; 5" A NA; 52 A e 5 B CAT
05-01 (Uscita) Al D.S.G.A
Al personale ATA
Albo/Sito

Oggetto: Progetto “Lotta al doping”.

Si comunica a quanti in indirizzo che sabato 4 maggio 2019, dalle ore 09:30 alle ore 11:00, nell’ambito del progetto
“Lotta al doping”, volto a sensibilizzare i giovani sul fenomeno del doping ed alla diffusione della cultura della salute
e dei principi della legalita sportiva, si svolgera un incontro con il Prof. Salvo Pisana esperto della FIDAL che

relazionera sui seguenti argomenti:

La legge sul doping: nuove leggi;
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Il doping nelle palestre: «facile» e nascosto;
Doping e illegalita organizzata: quello che non penseresti.

Cos’e il doping: classificazione delle sostanze;

Il doping occulto: I'uso inconsapevole del doping;

Effetti sulla psiche e sull’organismo su giovani e adulti;
La mentalita del doping: le radici del pensiero;

Gli alunni si recheranno presso l'aula magna del plesso centrale accompagnati dai docenti dell’ora che

vigileranno sugli stessi.

Il Dirigente Scolastico
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